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Meine Seminare 2026 Winzerhof Oebm

Wein Genus Natur

In Boxberg — Oberschiipf

Januar 2026
Donnerstag 15.01. um 18:00 Uhr
- Heilmeditation

Dienstag 20.01. um 18:00Uhr
- Fauenkreis

Mirz 2026
Dienstag 17.03. um 18 Uhr
- Frauenkreis

im Kloster Bronnbach

Sonntag 22.03.2026 um 15 Uhr
- Knospentherapie

Sonntag 19.04.2026 um 15 Uhr
- Rindenmedizin

Sonntag 31.05.2026 um 15 Uhr
- Oxymel und Heilasche

In meinen Seminaren vermittle ich ganz viel Wissen
rund um das Thema Gesundheit. Dabei geht es sowohl
um das Thema, sich gesund halten, als auch, wie kann
ich mit Hausmitteln aus der Natur meine Beschwerden
lindern.

Wir stellen Kriuterausziige, Salben und Oxymel her, so
dass jeder dann auch eine kleine Hausapotheke aus der
Natur hat.

Alle Rezepte bekommt Ihr auch schriftlich.

Ich freue mich auf schéone Seminare, in denen wir
gemeinsam Pflanzen sammeln, bestimmen und

. weiterverarbeiten.
Anne Oehm

Infos und Anmeldung unter:
anne.oehm@winzerhof-oehm.de

mobil: 0157 804 764 51


mailto:anne.oehm@winzerhof-oehm.de

